
Gestion comptable avec
BASICOMPTA

Bénévoles
associatifs 

15/05/2024
9h00-16h00
À la FDFR48

Mende

18/03/2024
Maison des Sports

Mende

Places limitées à 12 p.
Ordinateur conseillé

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Infos complémentaires

Sources de financements
et réalisation du budget

prévisionnel

25/11/2024
17h30-20h30

Maison des Sports
Mende

FDFR48  - Irène Delaporte
evs.lozere@gmail.com    

07 68 78 28 91

Bénévoles
associatifs

Connaître les sources de
financement et réaliser
son budget prévisionnel

Dirigeants
bénévoles,

adhérents de l’OVA

Sources de financements
et réalisation du budget

prévisionnel

Connaître les sources de
financement et réaliser
son budget prévisionnel

26/11/2024
17h30-20h30

Maison des Sports
Mende

Places limitées à 12 p.
Ordinateur conseillé

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

FDFR48 - Irène Delaporte
evslozere@gmail.com

07 68 78 28 91

Prise en main de l'outil de
gestion comptable

associatif BASICOMPTA

Découverte de
BASICOMPTA, le logiciel

pour les associations

Adhérents et non
adhérents du

CDOS

Présentation de l'outil, de la
convention, du

fonctionnement général

CDOS - Mathieu Couve  
lozere@franceolympique.com

04 66 49 12 12

EVS Epi de mains
 Veronique Nunge

contact@epidemains.org

Construire une
gouvernance horizontale

Bénévoles
Penser notre fonctionnement
collectif en phase avec nos

intentions

Automne 2024
à l’Espinas
Ventalon

G O U V E R N A N C E  

F I N A N C E S

Places limitées à 12 personnes
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

G E S T I O N

C O M P T A B L E

Sauf mention contraire, les formations & accompagnements proposés ici par les associations accompagnantes sont accessibles à titre gratuit et financés par le SDJES via le 
Fonds de Développement de la Vie Associative. 

Ces propositions s'adressent prioritairement aux bénévoles associatifs pour leur permettre d'acquérir les compétences nécessaires à une bonne gestion associative

L'offre                                   de formation & d'accompagnement des                  départementale
associations 2024

Le bureau associatif
rôles et reponsabilités

Adhérents au
CDOS

CDOS - Mathieu Couve
lozere@franceolympique.com

04 66 49 12 12

Rôles et responsabilités du
président trésorier et du

secrétaire général

04/03/2024
Maison des Sports

Mende
18h-20h

Réaliser un
compte de résultats, bilan,

budget prévisionnel

CDOS - Mathieu Couve  
lozere@franceolympique.com

04 66 49 12 12

Les bases de la
comptabilité associative

Adhérents et non
adhérents du

CDOS
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

7-8 Mars 2024
en visio de

3x3h30

Tarif : 20€/personne
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

OVA - Thomas Rousson
ovacoeurdelozere@gmail.com

06 75 17 77 93

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Places limitées à 12 p.
Ordinateur conseillé

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Infos complémentaires

https://lozere.foyersruraux.org/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHTypLNV-giSMPpT5bvO0k7jyeaSaq_uKyEmRJB1KzLu-gQA/viewform
https://sites.google.com/view/evs48/formations/formations-2024
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:mathieucouve@franceolympique.com
mailto:%20contact@epidemains.org
mailto:mathieucouve@franceolympique.com
mailto:ovacoeurdelozere@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGOjjrcWD5055WmBL9kXvpyffx26LghT8iP0fFDm2Cc8tH0w/viewform
https://sites.google.com/view/evs48/formations/formations-2024


Comment manager ses
bénévoles ?

25/05/2024
9h30-12h/14h-16h30

Initiation, prise en main
de l'outil Excel

27/04/2024
Antirouille Mende

9h30-12h/14h-16h30

Initiation Excel

Utiliser les fonctionnalités
d'un logiciel de

traitement de texte

Les bases du traitement
de texte

14/10/2024
Maison des Sports

Mende 18h-20h

La coopération
DLA collectif

Administrateurs -
salarié-e-s

DLA - Virginie BOUCHER
virginie.boucher@adefpat.fr

07 69 98 63 96

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

CDOS - Mathieu Couve  
lozere@franceolympique.com

04 66 49 12 12

Workshop sur la
mutualisation

Echanges de pratiques sur les
démarches de mutualisation  

MU
TUA

L IS
AT I

ON

&

CO
OP

ERA
T IO

N

OU
T IL

S

Participation à un temps de diagnostic
collectif pour affiner
l'accompagnement 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

BEN
EV

OL
AT

Sauf mention contraire, les formations & accompagnements proposés ici  par les associations accompagnantes sont accessibles à titre gratuit et financées par le SDJES via le 
Fonds de Développement de la Vie Associative. 

Ces propositions s'adressent prioritairement aux bénévoles associatifs pour leur permettre d'acquérir les compétences nécessaires à une bonne gestion associative

S’outiller pour coopérer et
mutualiser 

14 et 15/11/2024
9h-12h30
en visio

Formation du CROS Occitanie

CDOS - Mathieu Couve  
lozere@franceolympique.com

04 66 49 12 12

Réussir la transmission à
la nouvelle équipe 

de mon association

Adhérents  du
CDOS

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

OVA - Thomas Rousson
ovacoeurdelozere@gmail.com

06 75 17 77 93

Dirigeants
bénévoles,

adhérents de l’OVA

Dirigeants
bénévoles,

adhérents de l’OVA

OVA - Thomas Rousson
ovacoeurdelozere@gmail.com

06 75 17 77 93
INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Adhérents et non
adhérents du

CDOS
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Présentation de la
plateforme, instruire une

demande de FDVA II
Utiliser le compte asso

22/01/2024
Maison des Sports

Mende

Adhérents et non
adhérents du

CDOS

CDOS - Mathieu Couve  
lozere@franceolympique.com

04 66 49 12 12
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Montée en compétence
des bénévoles dans

l'autonomie de gestion
administrative

Initiation gestion 
clients et adhérents

sept/oct
La pompe Florac

Bénévoles de
l'association et du

réseau

Tiers lieu la pompe
Arthur Etard

contact@atelier-lapompe.com
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

par email ou au tiers lieu

Dirigeants
bénévoles,

adhérents de l’OVA

OVA - Thomas Rousson
ovacoeurdelozere@gmail.com

06 75 17 77 93

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Montée en compétence
des bénévoles dans

l'autonomie de gestion
administrative

à définir

à définir

mailto:virginie.boucher@adefpat.fr
mailto:mathieucouve@franceolympique.com
mailto:mathieucouve@franceolympique.com
mailto:ovacoeurdelozere@gmail.com
mailto:ovacoeurdelozere@gmail.com
mailto:mathieucouve@franceolympique.com
mailto:contact@atelier-lapompe.com
mailto:ovacoeurdelozere@gmail.com


Adefpat / DLA 48
Virginie BOUCHER
virginie.boucher@adefpat.fr 
07 69 98 63 96

Les bases de la
communication

CO
MM

UN
ICA

T IO
N

Mesurer l’impact de nos
actions en EEDD

EN
VIR

ON
NE

ME
NT

Comprendre l’importance
d’évaluer ses projets

17/10/2024
9h-17h

Accompagner les
changements de
comportements

16/05/2024
9h-17h

Comité Départemental
Olympique et Sportif
Mathieu COUVE  
mathieucouve@franceolymp
ique.com
04 66 49 12 12

RéeL-CPIE de Lozère
Emilie POURRET
contact@reel48.org
04 66 45 17 46

Office de la Vie Associative
Mende - Coeur de Lozère
Thomas ROUSSON
ovacoeurdelozere@gmail.com
06 75 17 77 93

Fédération départementale
des Foyers ruraux de Lozère
Irène DELAPORTE
evslozere@gmail.com
07 68 78 28 91

Valorisation des 
activités associatives

Novembre 2024
REEL- CPIE 48- Emilie
contact@reel48.org

04 66 45 17 46

Bénévoles
associatifs

membres du RéeL-
CPIE

Utiliser la communication
comme levier de

participation du public
aux actions d'EEDD

Comprendre les bases de la
communication, quels outils

pour mon asso ? Prise en main
de l'outil CANVA

OVA - Thomas Rousson
ovacoeurdelozere@gmail.com

06 75 17 77 93

Max. 12 p.
Ordinateur conseillé

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Communiquer grâce
aux réseaux sociaux

27/05/2024
17h30-20h30

Maison des Sports
Mende

Bénévoles
associatifs

Savoir gérer et alimenter
une page Facebook et un

compte Instagram

FDFR48 - Irène Delaporte
evslozere@gmail.com

07 68 78 28 91

Max. 12 p.
Ordinateur conseillé - 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Infos complémentaires

Sauf mention contraire, les formations & accompagnements proposés ici  par les associations accompagnantes sont accessibles à titre gratuit et financées par le SDJES via le 
Fonds de Développement de la Vie Associative. 

Ces propositions s'adressent prioritairement aux bénévoles associatifs pour leur permettre d'acquérir les compétences nécessaires à une bonne gestion associative

Bénévoles
associatifs

membres du RéeL-
CPIE

REEL- CPIE 48
emilie@reel48.org

04 66 45 17 46

Bénévoles
associatifs

membres du RéeL-
CPIE

Connaître les processus qui
régissent le changement de

comportement dans le cadre
de la transition écologique

REEL- CPIE 48
emilie@reel48.org

04 66 45 17 46

Association Epi de Mains
Espace de Vie Sociale
Veronique Nunge
contact@epidemains.org
07 83 66 32 35

/2024
Antirouille Mende

Dirigeants
bénévoles,

adhérents de l’OVA

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Tiers lieu la pompe
Arthur Etard 04 66 45 13 93
contact@atelier-lapompe.com

DLA - Virginie BOUCHER
virginie.boucher@adefpat.fr

07 69 98 63 96
INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

Valoriser les Accueils
Collectifs de Mineurs

Automne 2024 Dirigeants
bénévoles, 
salarié-e-s

Définir l’utilité sociale des
Accueils Collectifs de Mineurs

mailto:virginie.boucher@adefpat.fr
mailto:virginie.boucher@adefpat.fr
mailto:mathieucouve@franceolympique.com
mailto:mathieucouve@franceolympique.com
mailto:maelle@reel48.org
mailto:ovacoeurdelozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
https://www.canva.com/fr_fr/about/
mailto:ovacoeurdelozere@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbnqYo51yMuT9O9RzS-oJIMdDO7F5xJbqPVHI2xPA3_vJsSQ/viewform?usp=sf_link
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
mailto:evs.lozere@gmail.com
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https://sites.google.com/view/evs48/formations/formations-2024
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https://framaforms.org/animau-top-1709202397
https://framaforms.org/animau-top-1709202397
mailto:contact@atelier-lapompe.com
mailto:virginie.boucher@adefpat.fr

